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Fair einkaufen in Bretzenheim

~Am Ostergraben 21" heift die neue Anlaufstelle fiir Waren aus regionaler, biologischer und fairer Produktion.
Rund 120 Haushalte zahlen zum Verein — und es diirfen noch mehr werden.

Von Elena Joser

BRETZENHEIM. Der seit 2020
bestehende Mainzer Mitglie-
derladen, der fiir unverpack-
te, regionale und faire Le-
bensmittel steht (wir berich-
teten), hat ab sofort seine
Pforten an einem neuen
Standort gedffnet: ,,Am Os-
tergraben 21, im ehemaligen
Hofladen der Familie Bender.

Der Umzug wurde notig,
weil der bisherige Vermieter
den Mietvertrag ,,An der Rie-
gelspforte 2 gekiindigt hat,
erklart Siegfried Herrmann,
langjdhriges Mitglied des La-
dens: ,,Wir hatten eine Uber-
gangszeit und haben ge-
sucht, was in der unmittelba-
ren Ndhe infrage kommt.“
Mehrere Optionen seien ge-
priift worden, darunter auch
das ehemalige Blumenhaus
Zahn. Letztlich habe die Fa-
milie Bender, die zundachst
andere Plane mit ihrem ehe-
maligen Hofladen verfolgt
habe, zugestimmt, ihn fiir
mindestens ein Jahr zur Ver-
fiigung zu stellen - mit Aus-
sicht auf Verldangerung.

Vereinsmitglieder stemmen
Umbau groBtenteils selbst

,Der neue Laden bietet un-
gefdhr die gleiche Grundfla-
che wie das Vorgeladnde, je-
doch mit einer etwas grofie-
ren Verkaufsflaiche und
einem kleineren Lager®, be-
richtet Teilzeitkraft Anna-
Florentine Konig-Letmathe.
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Sabine Sesterhenn (links) und Anna-Florentine Kénig-Letmathe begriiBen Mitglieder sowie Interes-
sierte zum nachhaltigen Einkaufen am neuen Standort des Mainzer Mitgliederladens — dem ehema-
ligen Hofladen der Familie Bender in Bretzenheim.

Den Umbau haben gréfiten-
teils die Mitglieder selbst ge-
stemmt: Regale, die nicht zu
dem unverpackten Sortiment
passten, wurden ausgebaut,
alte Mobel wie Weinregal
und Tresen wiederverwen-
det, und in nur anderthalb
Tagen wurde die gesamte
Flache neu gestrichen. Die
Farbe stammt aus Spenden
von der Nachbarschafts-
WhatsApp-Gruppe Bretzen-
heim. ,,Der Umzug war rich-
tig cool, weil wir super viele
Mitglieder hatten, die gehol-

fen haben®, erzdhlt sie. Das
bewdhrte Konzept des La-
dens, der vom Verein ,,SoNa-
Ko Mainz“ getragen wird,
bleibe unverandert. Mitglie-
der erhalten die Moglichkeit,
Lebensmittel, Haushaltsmit-
tel und Hygieneartikel aus
regionaler, biologischer und
fairer Produktion zu bezie-
hen und dafiir ihre eigenen
Behalter mitzubringen. Die
digitale Einkaufs-App erfasst
das Gewicht und die Stiick-
preise, erstellt einen digita-
len Kassenbon und bucht
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den Betrag automatisch vom
vorab aufgeladenen internen
Konto. Der monatliche Mit-
gliedsbeitrag beginnt bei 15
Euro und deckt die Fixkosten
sowie die Kosten fiir die Teil-
zeitkraft. Zahlreiche Mitglie-
der engagieren sich ehren-
amtlich in Arbeitskreisen.

Laden fungiert auch
als sozialer Treffpunkt
,Wir legen Wert darauf,

dass die Lebensmittel okolo-
gisch, biologisch und fair

produziert sind, und dass die
Menschen, die dahinterste-
hen, gut bezahlt werden®,
betont Herrmann. Die Ver-
netzung zwischen den Mit-
gliedern sei ein weiteres Ziel.
Mit einer Spielecke fiir Kin-
der, Kaffee- und Kuchenver-
kauf, regelmdfigen Veran-
staltungen wie Vortragen zur
Nachhaltigkeit, Lesungen
und einem Stand beim loka-
len Brezelfest ist der Laden
ein sozialer Treffpunkt. , Wir
feiern alle diese Gemein-
schaft. Das ist total schon®,
sagt Konig-Letmathe. ,,Und,
dass man hier jetzt auch vor
der Tiir sitzen und Kaffee
trinken kann, ist super.“

Aktuell zahlen etwa 100 bis
120 Haushalte zum Verein,
viele davon aktiv in freiwilli-
gen Aufgaben. Die reguldren
Offnungszeiten sind don-
nerstags von 14 bis 19 Uhr,
freitags von 8 bis 15 Uhr
und samstags von 10 bis 13
Uhr. ,Durch die Lage direkt
vor einer Straflenbahnhalte-
stelle ist der Laden gut er-
reichbar. Wir hoffen, dass
weitere Mitglieder dazukom-
men*, sagt sie. Mit dem neu-
en Standort ,Am Ostergra-
ben 21“ hofft der Mitglieder-
laden, seine Gemeinwesen-
Starke weiter auszubauen
und langfristig ein fester Be-
standteil des Ortskerns zu
bleiben.

Weitere Informationen zum
Mainzer Mitgliederladen gibt
es unter https://www.sona-
ko.org/.
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